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Foglio informativo sulla formazione professionale superiore 
La formazione professionale superiore comprende i settori della formazione professionale non 
universitari che rientrano nel livello terziario (terziario B). Questo tipo di formazione professionale 
superiore permette di ottenere le qualifiche necessarie per svolgere unÕattivitˆ  professionale che 
comporta responsabilitˆ  specialistiche o dirigenziali. Le offerte di formazione sono molteplici in termini 
di contenuto, requisiti e organi responsabili. Possono accedere alla formazione professionale 
superiore i professionisti in possesso di un attestato federale di capacitˆ  che hanno accumulato 
diversi anni di esperienza. 

 
Esami di professione ed esami professionali superiori 

Gli esami federali di professione e gli esami professionali superiori (meglio noti, questi ultimi, nel setto-
re artigianale-industriale con il nome di esami di maestria) sono allestiti dalle organizzazioni del mon-
do del lavoro attive in tutto il territorio nazionale, dalle associazioni professionali e dei datori di lavoro. 
In questo modo i diplomi sono orientati ai bisogni del mercato del lavoro e si garantisce che le 
esigenze siano tradotte in competenze. Le commissioni dÕesame incaricate dalle Oml verificano, 
indipendentemente dal percorso di formazione, le competenze operative degli esaminandi che 
risultano dal legame costante tra formazione continua professionale-teorica ed esperienza 
professionale. 

Gli esami federali sono concepiti per persone che, grazie alla loro pluriennale esperienza professiona-
le, sono giˆ  in possesso di solide capacitˆ  professionali e desiderano specializzarsi ulteriormente nel 
loro ambito di competenza. Gli esami professionali superiori attestano un elevato livello di 
specializzazione e/o preparano allÕattivitˆ  imprenditoriale. LÕesame di professione conferisce un atte-
stato professionale federale mentre lÕesame professionale superiore porta allÕottenimento di un diplo-
ma federale. Gli esami si svolgono sotto la vigilanza dellÕUfficio federale della formazione professiona-
le e della tecnologia (UFFT). 

Coloro che superano uno dei circa 400 esami della formazione professionale superiore, migliorano le 
proprie prospettive professionali, dimostrando di saper combinare solide capacitˆ  pratiche con ampie 
conoscenze teoriche. Inoltre i titoli godono di unÕottima reputazione nel mercato del lavoro e sono 
molto richiesti. Ogni anno vengono rilasciati circa 17 000 titoli professionali. 

 
Scuole specializzate superiori 

Le scuole specializzate superiori (SSS) trasmettono agli studenti le competenze necessarie per 
assumere funzioni specialistiche o dirigenziali nel proprio settore. Oltre alla formazione professionale 
e teorica presso la scuola, la pratica professionale parallela allo studio o quella acquisita in periodi di 
stage integrati nella formazione costituisce un tassello fondamentale per lÕottenimento di competenze 
operative approfondite. 
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A differenza degli esami federali, nelle scuole specializzate superiori i cicli di studio sono 
regolamentati e riconosciuti dallÕUFFT. Le procedure di qualificazione avvengono nelle scuole. I cicli di 
studio si basano sui programmi quadro dÕinsegnamento che vengono rilasciati dalle Oml in 
collaborazione con le scuole. Anche in questo caso la formazione •  fortemente orientata alle esigenze 
del mercato del lavoro. 

La Confederazione si occupa del riconoscimento dei cicli di studio e degli studi post-diploma nei 
settori di tecnica, ristorazione e albergheria, turismo ed economia domestica, economia, agricoltura ed 
economia forestale, sanitˆ , lavoro sociale e formazione degli adulti, arte e arti applicate, traffico e 
trasporti. La formazione a tempo pieno, inclusi gli stage, dura almeno due anni, mentre la formazione 
parallela allÕattivitˆ  professionale dura almeno tre anni. Dal 2005 i cicli di studio possono essere svolti, 
oltre che nelle lingue nazionali, anche in inglese.  

I cicli di studio presso le scuole specializzate superiori si concludono con un diploma riconosciuto a 
livello federale. Nel diploma •  riportato il titolo conseguito con le menzioni Òdipl.Ó e ÒSSSÓ (scuola 
specializzata superiore) o ÒSPD SSSÓ (studio post-diploma presso la scuola specializzata superiore). I 
diplomati presso le scuole specializzate superiori sono molto apprezzati nel mondo del lavoro in 
quanto si distinguono per il loro approccio applicativo e la loro esperienza. Ogni anno vengono 
rilasciati circa 8Õ500 titoli SSS. 

 
Reddito, tasso di occupazione e permeabilità 

Il rapporto sulla formazione 2006 del Centro svizzero di coordinamento della ricerca educativa mostra 
che le persone che hanno superato un esame federale o ottenuto un diploma di una scuola 
specializzata superiore hanno una resa superiore alla media del loro investimento formativo. I costi da 
sostenere per la formazione professionale superiore sono molto pi•  elevati rispetto alla rette delle 
universitˆ  o delle scuole universitarie professionali (SUP). Ci˜  nonostante tale formazione •  un inve-
stimento che rende, poichŽ i diplomi della formazione professionale superiore permettono di raggiun-
gere salari chiaramente superiori e consentono ai diplomati di inserirsi senza problemi nel mondo del 
lavoro. Il rapporto 2006 dimostra che praticamente tutti coloro che hanno frequentato una formazione 
professionale superiore trovano un posto di lavoro idoneo alle loro capacitˆ . 

Dal 2006, sulla base di una raccomandazione della Conferenza svizzera delle scuole universitarie 
professionali, •  regolamentato anche il passaggio dalla formazione professionale superiore ai cicli di 
studio bachelor delle SUP. Chi •  in possesso di un diploma della formazione professionale superiore 
viene ammesso alle SUP anche senza maturitˆ  professionale. Le conoscenze e le capacitˆ  giˆ  
acquisite durante la formazione professionale superiore possono essere convalidate su dossier con i 
cicli di studio bachelor delle SUP. La decisione dellÕammissione spetta alla SUP. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


